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CHE COSA E PERCHE’                                                                                                        1 

La  manifestazione,  riservata  alle  classi  BAMBINI,  FANCIULLI,  RAGAZZI,  ESORDIENTI  A, 
ESORDIENTI B e CADETTI, nasce come momento di puro divertimento e socializzazione. 

E’  nostro  interesse  trasmettere  ai  giovani  partecipanti  uno  stato  d’animo  assertivo  teso  a 
percepire  la  disciplina  del  Judo  come  un  costituente  caratteriale  essenziale  alla  formazione 
dell’individuo quale Persona e, solo in un secondo momento, come Atleta. 

Tale obbiettivo permette ai Bambini di vivere  la competizione  in maniera propositiva (dove  la 
vittoria e  solo una possibilità, e  l’impegno è  l’ingrediente principale), e al Ragazzo di affrontare 
serenamente il combattimento (senza la paura di perdere o il desiderio di vincere). 

Judo, allora, come stile di vita ….. dentro e, soprattutto, fuori il tatami. 

QUANDO E DOVE                                                                                                                2 
 

In conformità con i calendari Nazionali e con i rispettivi calendari Regionali, l’evento avrà luogo 
DOMENICA  02  APRILE  2017  presso  l’Impianto  Sportivo  delle  SCUOLE  MEDIE  di  65024  ‐ 
MANOPPELLO  (PE)  in VIA SANTA VITTORIA  ‐ STRADA PROVINCIALE 46  (il plesso si  trova dietro 
l’edificio scolastico).  
A seguire tutte le indicazioni. 

La manifestazione avrà inizio alle ore 09:00 per cui, al fine di agevolare le operazioni pre‐gara, si 
raccomanda di raggiungere l’impianto almeno TRENTA MINUTI PRIMA. 

1. Per chi viene da NORD (A14): prendere la A25 in direzione ROMA, 

 
2. Per chi viene da SUD (A14): prendere la A25 in direzione ROMA, 
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3. Superare i caselli di VILLANOVA, CHIETI‐PESCARA, MANOPPELLO e uscire in direzione ALANNO‐
SCAFA, 

 
4. Superato il casello svoltare a SINISTRA in direzione MANOPPELLO, 

 
5. PROSEGUIRE per 300 mt. (30 secondi) e, al successivo incrocio, svoltare a SINISTRA in direzione 

MANOPPELLO, 

 
6. PROSEGUIRE per 3,6 km.  (4 minuti) e, percorsa  tale distanza, svoltare a DESTRA  in direzione 

MANOPPELLO, 

 
7. PROSEGUIRE per 3,5 km. (4 minuti) e, percorsa tale distanza, mantenere la DESTRA, passando 

sul PONTE, e seguire le indicazioni per MANOPPELLO, 

 



  
 
 

 
 

 
SEDE LEGALE  via San Camillo De Lellis n° 198/A - 66100 Chieti (CH) 
DOJO   via Lanciano n° 3 - 66100 Chieti (CH) 
CODICE FISCALE  93047080697 
MAIL   aido.ryu@libero.it 
SITO INTERNET  www.aidory.jimdo.com 
CONTATTI  393 02.80.737  

8. PROSEGUIRE  per  700 mt.  (1 minuto)  e,  al  successivo  incrocio,  girare  a DESTRA  in  direzione 
MANOPPELLO, 

 
9. PROSEGUIRE per 400 mt. (30 secondi) e arrivare a DESTINAZIONE. 

 

MAPPA (distanza 8,5 km. ‐ tempo di percorrenza 10 minuti): 
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REQUISITI DI PARTECIPAZIONE                                                                                       3 
 

La  competizione  E’  APERTA  alla  FEDERAZIONE  (F.I.J.L.K.A.M.)  e  a  TUTTI  gli  ENTI  DI 
PROMOZIONE  SPORTIVA,  regolarmente  riconosciuti  dal  COMITATO  OLIMPICO  NAZIONALE 
ITALIANO (C.O.N.I.). 

Potranno prendervi parte tutti gli Atleti nati dal 2000 al 2013 che sono regolarmente tesserati 
ad una delle organizzazioni su citate e sotto periodo di validità di un certificato medico di buona 
salute (AGONISTICO quando richiesto). 

E’ cura dell’Associazione Sportiva di riferimento garantire tali condizioni di partecipazione e, 
con l’ADESIONE alla gara, SI ESONERA l’Associazione organizzatrice da qualsiasi responsabilità in 
merito. 

MODUS OPERANDI                                                                                                             4 
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L’evento si svolgerà seguendo quanto riportato sopra e in linea con i punti indicati di seguito: 

1. Per  le categorie BAMBINI, FANCIULLI e RAGAZZI gli  incontri, svolti sottoforma di RANDORI, 
inizieranno con  la PRESA FONDAMENTALE AL BAVERO e sono VIETATE  le tecniche di SHIME 
WAZA, KANSETSU WAZA e SUTEMI WAZA; 

2. Per  le  categorie ESORDIENTI A e  ESORDIENTI B  sono VIETATE  le  tecniche di  SHIME WAZA, 
KANSETSU WAZA; 

3. E’  nostra  intenzione  garantire  che  tutti  gli  atleti  presenti  possano  prendere  parte  alla 
manifestazione.  
Da quanto appena scritto si evince che,  in base al NUMERO DEI PARTECIPANTI,  la tabella su 
indicata sarà OGGETTO DI VARIAZIONI; 

4. La QUOTA DI  ISCRIZIONE alla manifestazione è  fissata  in € 10,00  (euro dieci) ad atleta, da 
versare in sede di gara all’atto dell’iscrizione; 

5. La competizione si svolgerà con ARBITRO UNICO; 

6. Le preiscrizioni (compilare il modulo riportato al punto n°5) dovranno essere presentate entro, 
e  non  oltre,  MERCOLEDI  29  MARZO  2017,  via  mail,  all’indirizzo  di  posta  elettronica 
aido.ryu@libero.it,  specificando  come  oggetto  “ISCRIZIONE  TMNT  CUP  seguito  dal  nome 
dell’Associazione Sportiva”; 

7. Saranno effettuati controlli dei PESI A CAMPIONE e PREMIATI tutti gli atleti partecipanti; 

8. Per  quanto  non  contemplato  nel  presente  regolamento  valgono  le  disposizioni  Federali 
stabilite per le manifestazioni agonistiche dell’anno sportivo 2017. 
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MODULO DI PREISCRIZIONE 6° TROFEO INTERREGIONALE DI JUDO T.M.N.T. CUP      5                    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Luogo e Data ………………….………     .….../..…../…………..                    Firma    ………………………………………… 


