
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Chieti, 26 ottobre 2015 

 

 

Al Sig. Presidente del Centro Regionale Abruzzo CNS Libertas 

A tutti i Responsabili di Settore dell’Accademia Arti Marziali 

Abruzzo Libertas 
 
OGGETTO: Stage Interregionale di Arti Marziali - Tradizione e Modernità. 
 
 

Si comunica che sabato 21 novembre 2015 c/o il Palazzetto dello Sport di Celano (AQ),  

via della Torre, 88, si terrà lo stage in oggetto con orario 15.00-20.00. 

Si prega voler diramare la presente comunicazione a tutte le Società, Maestri ed 

Insegnanti Tecnici. 

Docenti dello Stage: 
 

M° Giustino Visione 
Docente Nazionale di Formazione Insegnanti Tecnici CONI 

7° Dan di KARATE DO – Stile SHITO RYU 
 

M° Alessandro Matarazzo 
Docente Nazionale di Formazione Insegnanti Tecnici CONI 

Insegnante Tecnico Internazionale Riqualificato SNaQ - CONI 
6° Dan di KARATE DO – Stile SHOTOKAN 

5° Dan di AIKIDO – Stile YOSHINKAN 
3° Dan di JUDO 

1° Dan Mondiale di TAEKWONDO 
1° Dan Mondiale di HAPKIDO 

 
M° Daniele Scarpelli 

Docente Nazionale di Formazione Insegnanti Tecnici CONI 
 4° Dan di JUDO 

1° Dan di AIKIDO – Stile TAKEMUSU 
Istruttore 3° Livello M.G.A. 

 
M° Costantino Quattrocchi 

Insegnate Tecnico Internazionale Riqualificato SNaQ - CONI 
. 5° Dan di KARATE DO – Stile GOIU RYU 

Allenatore 1° Livello F.I.P.E 
 

M° Valeriano Girolami 
5° Dan di HAKKORYU JUJUTSU 

5° Dan SHORINJI KEMPO  
2° Dan di JUDO 

 
 

 



 
 
 
 

P R O G R A M M A 
 

 
- Precauzioni e comportamenti in caso di aggressione; 

- aggressione da parte di uno o più malintenzionati; 

- difesa da attacchi attuati con armi da punta e da taglio; 

- metodi e mezzi alternativi al tentativo di disarmo attuato a mani nude; 

- origine e cenni storici delle tecniche. 

 

 

Lo stage è aperto a tutti gli insegnanti tecnici ed atleti di ogni disciplina, a partire dal sedicesimo 

anno di età, tesserati con LIBERTAS, o con la FIJLKAM. o con altri E.P.S.. 

Quota individuale di partecipazione è di 10,00 €.  

Per  motivi  organizzativi le iscrizioni dovranno pervenire, entro giovedì 15 novembre 2015, 

via  e-mail a:  

-  presidente@crlibertasabruzzo.it; 
-  Accademia_sport@libero.it 

 
Si allega Modulo di iscrizione allo stage. 
 

 
 
 
 
 
 

Il Coordinatore Regionale Accademia Arti Marziali 
 

                     M° Alessandro Matarazzo 
 
 
 

 
 

 
 


