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Il Centro Sportivo Nazionale LIBERTAS

organizza 
Trofeo Nazionale Libertas

20° Trofeo Città di Porcia
in collaborazione con 
 Centro Provinciale Libertas di Pordenone

Judo Libertas Porcia

Polisportiva Villanova
Sede : Palestra Scuole Medie -  Via de Pellegrini n° 6 - PORCIA 33080
Data : 29-30 novembre 2014 
[image: image2.jpg]IUDO
ORCIA




ORGANIZZA : JUDO LIBERTAS PORCIA  - email: vanluca3@hotmail.it 




Tel. 392 9383186
GARA PER LE CLASSI ES A – ES B e preagonisti
Regolamento: 
Gara di judo individuale per le classi giovanili Esordienti A – Esordienti B e per le classi preagonisti .
Alla gara possono partecipare tutti i tesserati Libertas o Fijlkam
Gli atleti possono essere iscritti o come Club o come rappresentative di clubs. Al Trofeo, come da convenzione Libertas-Fijlkam, possono partecipare anche i tesserati Fijlkam.
Tutte le preiscrizione andranno fatte esclusivamente sul modulo allegato e completato in tutti i suoi dati richiesti ed inviato a vanluca3@hotmail.it
Durata degli incontri : Esordienti A - 2 minuti / Esordienti B - 3 minuti. Golden score per tutti 
Formula di gara: doppio recupero; girone all'italiana fino a 4 partecipanti.
ARBITRAGGIO : Giudici Libertas o di Federazione.
A SECONDA DEL NUMERO DEGLI ISCRITTI POTRANNO ESSERE VARIATI I TEMPI GARA
PROGRAMMA SABATO 29 Novembre 2014 :  
Esordienti A – Esordienti B : Tassa iscrizione 6€  ad atleta con preiscrizione entro il termine,  8€ senza preiscrizione.
ESORDIENTI A (Anno 2002)  

PESO  14.30/15.00 
ESORDIENTI A  MASCHI  TUTTE LE CINTURE  

KG 36 – 40 – 45 – 50 – 55 – 60 – 66 – +66

ESORDIENTI A  FEMMINE  TUTTE LE CINTURE  

KG 36 – 40 – 44 – 48 – 52 – 57 – 63 - + 63
ESORDIENTI B (Anni 2000 – 2001)
PESO 15.00/16.00 
ESORDIENTI B       MASCHILE

Kg. 40 - 45 –50 – 55 – 66 – 73 - + 73

ESORDIENTI B FEMMINILE 

Kg. 44 - 48 – 52 – 57 – 63 - +63
Premiazioni individuali: ai primi 4 atleti  classificati (terzi pari merito)  di ogni categoria di peso

Coppe alle prime 5 Società classificate (somma di tutti i punti ottenuti). 

Punti società: 1°class. 10 punti; 2°class.  8 punti; 3°class. 2 punti (in caso di parità verrà premiata  la società con maggior numero di atleti iscritti) Nelle poule con girone all'italiana agli atleti 4 class verrà attributio punteggio pari al 3° class. 
PROGRAMMA DOMENICA 30 Novembre 2014: 
CLASSI   PREAGONISTI Tassa iscrizione 5 € ad atleta con preiscrizione entro il termine,  8€ senza preiscrizione.
ACCREDITO  come segue:
Ragazzi/e insieme  - CLASSE 2003-2004:  9.00 - 9.30
       
  inizio gara 9:45 
 tempi gara : 1,30 min  effettivo; 
 Tachi Waza vittoria ai 20 punti judo.
Fanciulli/e insieme  - CLASSE 2005-2006: 10.30 -11.00
    
  inizio gara  11.15   
tempi gara : 1,30 min non effettivo; 
  Ne waza vittoria ai 20 punti judo
Bambini - CLASSE 2007-2008: 11.30 -12.00
      

inizio gara: 12:15  
tempi gara : 1 min non effettivo; 

Ne Waza 20 punti judo

Punti per classifica Società : Ippon 10 p. / Wazari 7 punti / Yuko 5 – Tempi Osaekomi : Ippon 15”    / Wazari 10” a 14”   / Yuko da 5” a 9”.

PREMIAZIONI tutti i bambini verranno premiati.

Il Peso va dichiarato alla preiscrizione. Il tecnico si prende la responsabilità della veridicità dei dati. Controlli peso a campione all'iscrizione. Gli atleti  verranno raggruppati per poule e per vicinanza di peso e per quanto possibile cintura , inoltre ove possibile separati maschi e femmine.
Si applica regolamento judo protetto. L'incontro finisce ai 20 punti judo.
JUDO PROTETTO Azioni proibite a) azioni, con proiezione verso l’avanti, portate sul lato opposto a quello in cui si è in presa (fa eccezione ippon seoi nage) b) azioni dirette con entrambe le ginocchia al suolo; c) azioni che bloccano il collo dell’avversario; d) azioni dirette di MAKI KOMI WAZA e SUTEMI WAZA e) azioni di SHIME WAZA e KANSETZU WAZA Kumi-kata L’Arbitro dà inizio al combattimento dopo che i contendenti avranno effettuato la presa fondamentale (BAVERO – MANICA ) ognuno sul lato preferito. Qualora i due contendenti sono di guardia opposta ed entrambi ricercano la presa al bavero dell’avversario, eseguendo reciproci passaggi sottostanti, continui e rapidi, per conquistarsi il vantaggio, l’Arbitro farà effettuare solamente la presa alla manica e all’HAIJME dovranno fare immediatamente la presa al bavero. Dopo l’HAIJME: i contendenti potranno adattare nel modo preferito il proprio KUMI KATA , ad eccezione di bloccare il collo dell’avversario. E’ consentita la presa dietro il collo a condizione che la stessa non sia bloccante. CLASSIFICA SOCIETA' : Ai fini della Classifica  Società per le categorie preagonisti, verranno assegnati i seguenti punteggi: 10 punti al primo classificato / 8 punti al secondo / 4 punti al terzo.  Verranno premiate le prime 5  Società  Classificate.

Costi Hotel 
€ 39,00 a persona a notte compresa cena e colazione


*supplemento di € 10 per camera singola.
Per info e prenotazioni tel a 0434 570869
Sistemazione logistica Tutte le prenotazioni vanno inviate alla società organizzatrice








